~Wir spenden Blut"

Blutspendeaktion

Wann?

Montag 4. Februar 2008
11°°-15°° Uhr

Wo?

Obere Turnhalle des Freien Gymnasiums Ziirich (FGZ)
(Wegmarkierung am Spendetag)

= Fiir jede/-n SpenderIn gibt es

3;" - 100g Siisses von Lindt & Springli

= - GC oder FCZ Fussballticket
Gratismeni in der ZFV-Kantine
Getrénke

Liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer
Liebe Mitarbeitende

Am Montag, den 4. Februar 2008 kommt der Blutspendedienst Zurich ans Freie
Gymnasium Zurich. Diese Blutspendeaktion "Wir spenden Blut" wird von Gabriel
Wildberger, Schuler des FGZ, im Rahmen seiner Maturarbeit fur die EB Zurich, die KME
und das FGZ organisiert.

Auch Sie sind herzlich eingeladen, an ,Wir spenden Blut“ teilzunehmen und lhr Blut zu
spenden. Zwischen 11 und 15 Uhr kénnen Sie dies in der oberen Turnhalle des FGZ
(direkt neben dem BiZE, Weg ist beschildert) tun. Das Blutspenden selbst dauert nur
etwa 10 Minuten. Wenn man die Vorbereitungen und die Ruhephase danach
miteinbezieht, sollte man sich rund 45 Minuten Zeit reservieren.

Jede Spenderin und jeder Spender erhalt einen Essensbon fur das Tagesmeni inklusiv
Getrank, einlosbar im Bistro des BiZE oder der FGZ Mensa. Zudem gibt es fur jeden und
jede etwas Suisses von Lindt & Springli und ein GC oder FCZ Fussballticket.

Persdnliche Erfahrungen im Austauschjahr in Australien haben Gabriel Wildberger
gezeigt, dass ein grosses Potential an Blutspenden bei Bildungsinstitutionen liegt. Er hat
sich zum Ziel gesetzt, einen vergleichbaren Anlass in Zurich am FGZ und dem BiZE
durchzufihren. Zielpublikum sind die Schilerinnen des FGZ und deren Eltern, die
Studierenden der KME, die Kursteilnehmer der EB Zirich und alle Lehrenden und
Mitarbeitenden der drei Institutionen.

Vororientierung:

Am 24. Januar 2008 von 11% bis 11*° Uhr findet in der Aula des Freien Gymnasiums
Zurich ein Vortrag Uber das Blutspenden statt. Interessent/innen sind herzlich
eingeladen.

Spenden Sie fur einmal in IThrer Schule Blut!



